
                                                                                                                                                  
Commissione CNA FVG 

CORSI DI FORMAZIONE 

ISCRIZIONE CORSI DI FORMAZIONE - FIPos 

CNA24RFR002 - CORSO ALLENATORE REGIONALE iscrizioni dal 23 aprile - 3 maggio 2024                                                                                                           
Palasport Zoppola 30-31 maggio 1-2-6-7-8-9 giugno /probabile data esame 22 giugno 2024 

CNA24RFR003 - CORSO ALLENATORE REGIONALE IN FORMAZIONE iscrizioni dal 23 aprile - 23 maggio 2024                                                                                                                                                                                                                                                     
Palestra Cernich Udine 1-2-3-4-5 settembre / probabile data esame 21 settembre 2024                                                              

CNA24RFR004 - CORSO PREPARATORE FISICO DI BASE iscrizioni dal 23 aprile - 11 maggio 2024                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
Pala Paliaga Monfalcone 15-16-17-18-19-20 giugno / data esame da definirsi  

Corso Allenatore Regionale in Formazione (ARF) 42 ore - € 330,00                                                                                                            
L’ammissione al Corso è consentita a tutti coloro che siano in possesso dei seguenti requisiti:                                                                   
• aver compiuto il 18° anno di età alla data dell’iscrizione al corso;                                                                                                                                     
• essere idonei fisicamente alla pratica sportiva agonistica della pallacanestro, condizione che deve essere certificata ai 
sensi delle vigenti disposizioni legislative con certificato medico d’idoneità fisica agonistica. È prevista deroga per i 
diversamente abili;                                                                                                                                                                                                                               
• aver versato la relativa quota di partecipazione utilizzando l’apposita funzione che sarà presente in myFip, a seguito 
dell’attivazione del corso (numero dei partecipanti non < a 20 e non > di 30).                                                                                                                                                                                                                                                                     
N.B.: il certificato medico agonistico deve essere in originale (o in copia conforme) e valido anche per i mesi successivi allo 
svolgimento del corso, nei quali i tecnici dovranno essere designati per gli arbitraggi.                                                                                                                                                                                                        
Il superamento del corso ed il conseguente rilascio della tessera C.N.A. consentono di allenare ed essere iscritti a referto in 
qualità di capo allenatore per il campionato di Divisione Regionale 2, Divisione Regionale 3, Divisione Regionale 4, Serie C 
Femminile, per qualsiasi squadra regionale senior partecipante al 1° campionato a libera partecipazione e nel solo girone 
promozionale dei campionati giovanili Silver. 

Corso Allenatore Regionale (AR) 68 ore - € 330,00                                                                                                                                                         
L’ammissione al Corso è consentita a tutti coloro che siano in possesso dei seguenti requisiti:                                                                                   
• superamento dell’esame di Allievo Allenatore;                                                                                                                                                                                   
• partecipazione agli incontri di esercitazione didattica previsti;                                                                                                                                      
• arbitraggio delle partite per cui si è stati designati, o non aver rifiutato più di 3 volte tale incarico;                                                                      
• essere idonei fisicamente alla pratica sportiva agonistica della pallacanestro, condizione che deve essere certificata ai 
sensi delle vigenti disposizioni legislative con certificato medico d’idoneità fisica agonistica. È prevista deroga per i 
diversamente abili;                                                                                                                                                                                                                                                
• aver versato la relativa quota di partecipazione utilizzando l’apposita funzione che sarà presente in myFip, a seguito 
dell’attivazione del corso (numero dei partecipanti non < a 18 e non > di 30).                                                                                                                                                                                                                                                              
Il superamento del corso consente di allenare ed essere iscritti a referto in qualità di capo allenatore per qualsiasi squadra 
partecipante ad un Campionato federale Senior di competenza degli organi territoriali, e per i campionati giovanili regionali. 
Consente, inoltre, di essere iscritti a referto in qualità di 1° assistente nei campionati di Serie B Nazionale ed A2/F. 

Corso Preparatore Fisico di Base (PFB) 48 ore - € 330,00                                                                                                                                              
L’ammissione al corso è consentita a tutti coloro che siano in possesso dei seguenti requisiti:                                                                                  
• aver compiuto il 18° anno di età alla data dell’iscrizione al corso;                                                                                                                                   
• essere idonei fisicamente alla pratica sportiva agonistica della pallacanestro, condizione che deve essere certificata ai 
sensi delle vigenti disposizioni legislative con certificato medico d’idoneità fisica agonistica. È prevista deroga per i 
diversamente abili;                                                                                                                                                                                                                                                     
• aver versato la relativa quota di partecipazione utilizzando l’apposita funzione che sarà presente in myFip, a seguito 
dell’attivazione del corso (numero dei partecipanti non < a 12 e non > di 25).                                                                                                                                  
Il superamento del corso consente di allenare ed essere iscritti a referto in qualità di Preparatore Fisico di Base per qualsiasi 
squadra partecipante ad un Campionato federale senior e giovanile di competenza degli organi territoriali, inclusi i 
campionati giovanili di eccellenza. 



Responsabile della Formazione CNA-FVG Coach Marzio Longhin e-mail: marziolonghin@yahho.it  -                                                            
Commissione CNA FVG e-mail: cna@friuli-venezia-giulia.fip.it . 

myFIP 

myFIP apre a tutti gli Atleti maggiorenni. Con il go live del10 aprile 2024, la Federazione Italiana Pallacanestro 
compie un importante step nel suo percorso di digitalizzazione, e soprattutto nel rapporto, sempre più diretto, 
fra i singoli tesserati e la sede centrale. 

Accessibile finora ai tesserati del Comitato Nazionale Allenatori (CNA), agli Istruttori Minibasket, ai 
Rappresentanti legali e ai Dirigenti delle società affiliate, la piattaforma myFIP apre le porte a oltre 60.000 
atlete e atleti maggiorenni. Per la prima volta, dunque i giocatori avranno la possibilità di registrarsi e interagire 
con il sistema informativo federale, acquisendo così l’opportunità di accedere direttamente a tutte le 
informazioni sulla propria carriera agonistica. 

Come funziona. Inserendo i propri dati personali nella pagina di registrazione i giocatori appartenenti ad una 
società affiliata alla FIP possono creare in autonomia la propria utenza. Dopo la verifica dell’utenza da parte del 
club, l’atleta vede completato il suo percorso di registrazione. Da quel momento ha accesso all’Archivio con lo 
storico della propria carriera, a partire dalla stagione 2014/15 (gare disputate, risultati, campi di gioco, etc) e 
può interfacciarsi direttamente con il sistema informativo federale. 

Destinata ad ampliarsi ai tesserati minorenni già entro la fine del 2024, la nuova funzionalità di myFIP prevede 
nei prossimi anni ulteriori evoluzioni, fino all’obiettivo conclusivo di una procedura di tesseramento interamente 
digitale. 
 
Per tutte le necessità di natura tecnica, segnalazione di anomalie sul proprio profilo e difficoltà di login, è attivo 
il servizio di assistenza all’indirizzo helpdesk@fip.it . 
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